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VAL D’'OFF ,/ MOT A MOT

Exposition du 9 février au 30 avril 2026

Apreés ses expositions « Autour du Mot » et « Pour des Mots » & Bagnoles de
I'Orne, ou Val d’Off montrait, ceuvres a I'appui, la pertinence de la citation
de Jacques Folch-Ribas « On peut tout faire avec un dictionnaire, un
papier et un crayon », I'artiste nous présente sa nouvelle exposition, « Mot
a Mot » a I'Hétel du département a Alencgon.

Un processus créatif hors du commun, Val d'Off dessine avec des mots, et
une exposition fagon recto-verso, ou I'on passe d’'un univers d'évasion «
EXPRESSION LIBRE » & un univers de réflexion « LIBERTE D’EXPRESSION » oU
I'artiste nous livre son approche artistique et engagée.

De salons d’art en expositions, ici, Ia-bas, ailleurs, tout prés ou méme trés
loin, Val d’'Off se laisse guider par l'instinct et I'instant, I'’émotion, I'échange,
les rencontres et la liberté. Nul besoin de parler la méme langue pour se
comprendre. Sensibilité a fleur de peau, art a fleur de maux, I'artiste par
ses ceuvres entame un dialogue, une discussion silencieuse, un éveil des
sens avant de libérer la parole, celle-la méme qui se perd dans le silence
coupable d’'une société qui peut mais ne veut pas voir.

Une idée, un texte, une citation, une cause a défendre restent la rampe de
lancement de son inspiration. Forte des paroles de Marguerite Yourcenar «
Le silence est fait de paroles que I'on n'a pas dites », Val d'Off, & I'instar de
son ceuvre « Tabous », nous amene a revoir les régles de notre vocabulaire
secret, de notre grammaire intime: lire un regard, écouter un silence,
amener le mot qui libére.

Sans victimisation aucune, et dans un état d’'esprit résolument constructif
et bienveillant, Val d'Off en appelle & la prise de conscience de chacun:
ouvrez les yeux, soyez a I'écoute, dépassez le masque de fagade, traquez
les maux en embuscade, condamnez la violence. Qu’il est long le chemin
a faire, pour passer de 'ombre & 'ordinaire, briser la loi du silence. En plus
concis.. N‘'oubliez pas qui vous étes, pour le meilleur et pour I'a venir.

« Electron libre, ma vie se résume en un parcours atypique fait de
rencontres et guidé par l'instinct et l'instant. Cette quéte de l'émotion
m'amene a vous aujourd’hui, votre regard sur mes toiles, vos mots sur
mon art ». Val d'Off

F DAC e Accés libre a I'exposition du lundi au vendredi de 9h a 18h
¢ Hotel du département - 27 boulevard de strasbourg, 61000 Alen¢on
Fonds départemental d'art contemporain

doliars ¢ Organisateur : Fonds départemental d'art contemporain de I'Orne



https://culture.orne.fr/
https://www.musees-normandie.fr/musees-normandie/fonds-departemental-d-art-contemporain-de-l-orne/

VAL D’'OFF ,./ MOT A MOT

Une exposition - Des parcours...

MOT A MOT

Une exposition, deux espaces de découvertes,
un parcours initiatique ou le spectateur s’essaie
a la création, des ceuvres d voir de loin et &
découvrir de (trés) pres, a la loupe.

Val d'Off, artiste plasticienne, vous ouvre les
portes de son univers, un monde aux multiples
facettes ou le mot est la clé passepartout.
Découvrir le travail de Val d'Off, c’est accepter
de ralentir. C'est entrer dans un espace ou le
regard prend le temps de suivre le tracé d'une
phrase, ou 'émotion nait autant de la matiére
que du sens.

LIBERTE D’EXPRESSION

A travers son art, Val d'Off s'engage dans une
démarche des plus altruistes en mettant en
lumiére limportance de l'art et de I'expression
artistique pour sensibiliser le public & des
causes humanitaires et des probléemes de
société.

Forte des paroles de Marguerite Yourcenar « Le
silence est fait de paroles que I'on n‘a pas dites
», Val d'Off nous améne a revoir les régles de
notre vocabulaire secret, de notre grammaire
intime: lire un regard, écouter un silence,
amener le mot qui libére.

Tremper son inspiration dans une palette de
maux et utiliser I'écriture comme support de
création amorce un dialogue qui nous mene
vers une multitude de mots, de bouts de vécus,
de fragments d’instants.

A LA MANIERE DE VAL D'OFF

L'H6tel du département & Alengon propose un
parcours initiatique pour guider les pas, le
regard et le stylo des spectateurs.

Forte d'une expérience de projets
pédagogiques aupres d’'écoles primaires de
I'Orne (Messei, Passais, Ceaucé), I'artiste
propose deux jeux interactifs pour créer «a la
maniére de Val d'Off» & I'attention des petits et
des grands.

ECRIVEZ.. CREEZ.. ENVOLEZ-VOUS A LA MANIERE
DE VAL D'OFF




VAL D’'OFF ,-/ MOT A MOT

Une exposition - Des parcours...

VAL D'OFF ARTISTE PLASTICIENNE

Faire de I'exposition « MOT A MOT » une ode au journal papier, voire au papier
journal, est une belle entrée en matiére(s) pour annoncer la venue de Val d'Off,
artiste plasticienne, et de ses créations.

Attirée depuis toujours par le monde de lI'impression, et forte de la splendeur
passée d'une presse écrite qu’elle a aimée, I'artiste surfe sur la trés actuelle
vague du recyclage en offrant une deuxiéme vie & ce matériau en voie de
disparition: le papier journal, dont elle a fait le support de ses créations.

Val d’'Off c’est avant tout une « originalité innovante »: point de palette, de
pinceaux ni de peinture... juste une pointe & encre et de I'écriture sur un amas
de papiers collés. Son geste d’artiste: écrire!

« Chez Val d’Off, chaque mot est un monde. Elle en explore le graphisme, la
symbolique, le sens caché. Mot aprés mot, ligne apreés ligne, elle écrit tout a la
main, inlassablement, dans une gestuelle presque méditative. Les mots
s’entrelacent, s'effacent ou s'imposent, se fondent dans des images, ou se
dressent en motifs. Elle invente ainsi des "tableaux & textes”, comme on parlerait
de chansons a texte : riches, denses, sensibles. »

DONNEZ-MOI DES MOTS, J’EN FAIS UN TABLEAU

EXPRESSION LIBRE

Val d’'Off, donnez-lui des mots, elle en fait un tableau.

La démarche artistique de I'artiste: I'Art & I'Ecriture, o comment donner aux
mots une interprétation personnelle et artistique. Les mots sortent de leur
contexte de communication dans le réel pour créer une autre réalité, Val d’Off
crée des ceuvres humaines destinées @ toucher les sens et les émotions du
public. Sa démarche artistique pourrait se définir comme un acte d’expression
des sentiments, des pensées et des observations.

Le mot dans I'Art fagon Val d'Off n'a pas pour but d'explorer ou d’expliquer une
idée. C'est I'apparence de son oceuvre qui véhicule une démarche, un message,
une idée et non les mots utilisés. L'ceuvre se fait langage universel, elle sera
décryptée plus que lue.

« Le style est autant sous les mots que dans les mots. C’est autant I'éme que la
chair d’une ceuvre » Gustave Flaubert


https://www.youtube.com/watch?v=qAnbwnZ6uZM
https://www.youtube.com/watch?v=qAnbwnZ6uZM

VAL D'OFF | BIOGRAPHIE
Quand Valérie Rindoff Petroff devient Val d'Off...

Issue d'une époque « fais des études 'sérieuses’ d'abord
», Valérie Rindoff Petroff (pas encore Val d'Off) intégre
I'EPSCI (école de commerce internationale & Paris & San
Francisco [ USA). Trois ans plus tard, dipléme en poche,
elle intégre 'Académie Charpentier & Paris, section art
publicitaire, ou elle donne vie d ses élans artistiques, a
sa passion du graphisme et des mots.

En combinant les langues étrangéres de ses années de
commerce et ses aptitudes de conception visuelle, elle

débute dans la vie active en tant qu’assistante de production pour des émissions
télévisées, puis intermittente du spectacle en tant que régisseur de films publicitaires et
de longs métrages pour finalement quitter I'intermittence pour un « travail & temps
complet » en tant que régisseur « familial » d'une belle équipe de 3 enfants.

Les crayons jamais bien loin et 'imagination en perpétuelle ébullition, elle illustre les
livrets du « Petit Ménestrel », une collection de 28 CD de la collection « Les Compositeurs
racontés aux enfants » chez Universal Music avant de créer et de signer l'univers
graphique de la série d’‘animation pré-school « Les Canopus », 52 épisodes en diffusion
quotidienne dans « Les Maternelles » sur France 5 de 2006 & 2010.

En paralléle, tout en continuant de semer ¢a et & ses créations, elle change de support
et troque ses feutres et ses crayons pour des toiles et des pointes & encre. C'est le début
de I'aventure pour Val d'Off, femme artiste plasticienne.

Val d’Off a toujours cotoyé le monde de I'image et des mots, elle s'en impregne et y puise
son inspiration. Attentive au monde virtuel qui nous entoure, elle reste trés attachée au
papier. Ce sera la base de ses créations. Val d'Off travaille en effet exclusivement sur des
papiers déchirés marouflés, un patchwork de matiéres qui portera ses écritures
manuscrites. Ses oeuvres y gagneront une dimension particuliére, la texture, la découpe
et I'épaisseur des papiers formant un puzzle d’'ombres et de lumiéres, spécificité de son
processus créatif innovant.

Passionnée par la typo, la lettre, le mot sous toutes ses formes, elle fait de I'écriture
manuscrite sa marque de fabrique. Point de palette ni de peinture, juste une pointe &
encre et de l'écriture.

L'artiste crée d lI'instinct et reste trés attachée a la liberté, liberté de mouvement comme
liberté d’'expression dont elle fera sa source d’inspiration.

Si Val d’Off nous était contée: L'artiste aime la vie et 'animation, la solitude créative
beaucoup, les bains de foules avec modération. Elle voue une passion pour la
photographie, saisir une expression, une émotion, un détail, un regard, un mouvement,
une lumiére: son oeil comme un objectif, elle manie a I'envie I'arrét sur image des
instants de vie. Elle aime observer, détailler, comprendre. Prudente avec les mots qu’elle
trouve souvent trop restrictifs, elle préféere s'exprimer a travers ses créations, surprendre,
émouvoir.

Installée dans I'Orne & Magny-le-Désert depuis 2019, apres plus de 50 ans & Paris et 4
ans a Bruxelles, Val d'Off vogue d'expositions en salons d'art en Normandie, & Caen,
Falaise, Bagnoles-de-I'Orne, Bayeux, Dompierre (invitée d’honneur).. ici, Ia-bas, dilleurs,
ou un peu plus loin & Nantes, Lyon, Marseille, Lille, Paris ou Bruxelles-BE, voire beaucoup
plus loin au hasard de belles opportunités (MAG Montreux-Suisse / New York Chelsea-
USA / Art Nordic- Copenhague-Danemark [ Asian Art Expo-Pékin-Chine).



VAL D'OFF | PARCOURS ARTISTIQUE
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HOTEL DU DEPARTEMENT « ALENGCON

27, boulevard de Strasbourg Alengon
culture.orne.fr

ENTREE LIBRE
Du lundi au vendredi de $h a 18h

FDAC rne
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Modalities of Expression

i October 10 - October 30, 2014
Opening Reception

Thursday, October 16, 2014
&8 pm \

12-15/02 - ART CAPITAL / Salon Dessin et
Peinture a I'eau - Paris, Grand Palais (75)
9/02 au 30/04/2026 - HOTEL DU
DEPARTEMENT - Expo solo « Mot & Mot » -
Alencon (61)

2025

Février - ART CAPITAL / Salon Dessin et
Peinture a I'eau - Paris, Grand Palais (75) -
Prix Fondation Taylor

Mars - SALON DE CAEN / Artistes en
Normandie - Caen (14)

Mars/Juin - Projet pédagogique - Ecoles
Primaires - Ceaucé et Passais (61)

Mai - ART SOMMIERES - Salon d’Art
contemporain - Sommiéres (30)

Juillet - ART & ECRITURE / Destins mélés -
Galerie Barissardo - La Ciotat (13)
Septembre - MILLENAIRE DE CAEN - Salon
d’Automne des Artistes de Basse Normandie
Octobre - SALON D’AUTOMNE PARIS - Paris,
Place de la Concorde, Paris (75)

Novembre - SALON DE BAYEUX / Artistes en
Normandie - Caen (14)

Décembre - EXPOSITION VAL D'OFF au profit
du TELETHON - Médiathéque de La Chapelle
d’Andaines (61)

2024

Janvier - SALON D'’AUTOMNE DE PARIS /
Paris, Grande Halle de la Villette (75)

Avril - FESTIVAL DES ANDAIN'RIES - Bagnoles
de I'Orne (61)

Mai - SALON DE PRINTEMPS - Falaise (14) -
Prix Originalité Ville de Falaise

Mai - ART3F LYON (69)

Juillet - LA GARE - Expo solo « Autour du Mot
» - Bagnoles de I'Orne (61)

Septembre - BIENNALE PASTEL & K'EAU -
Sanary-sur-Mer (83)

Octobre - SALON D’AUTOMNE / Artistes
Indépendants - Caen (14)

Octobre - LA GARE - Expo solo « Pour des
Mots » - Bagnoles de I'Orne (61)

Octobre - SALON D'’AUTOMNE DE PARIS -
Paris, Champs Elysées (75)

Novembre - SALON DES PEINTRES DU
MARAIS - Paris, Les Blancs Manteaux (75)
Décembre - LA GARE - Expo solo « Mots tus...
Motus » - Bagnoles de I'Orne (61)



VAL D'OFF | PARCOURS ARTISTIQUE

2023

e Mars - ART3F NANTES - Nantes / Parc
ExpoNantes / Grand Palais (44)

¢ Mai - ART3F LYON - Lyon, Halle Tony Garnier
(69)

¢ Mai - SALON DE PRINTEMPS - Falaise (14)

* Juin - LES ARTS A DOMPIERRE / Invitée
d'Honneur - Dompierre (61)

e Mars/Juin - Projet pédagogique - Ecole
Primaire Marcel Pagnol - Messei (61)

e Septembre - SALON D’AUTOMNE des
Artistes de Basse-Normandie - Caen (14)

e Septembre - ART3F PARIS / Paris / Paris Expo
/ Porte de Versailles (75)

* Novembre - FESTIVAL LES GROS MAUX /
MEDECINS DU MONDE - Paris (75)

¢ Novembre - ART3F BRUXELLES / Salon d'Art
Contemporain - Bruxelles (Belgique)

¢ Décembre - SALON DE BAYEUX - Bayeux,
Hotel Doyen (14)

2022
e Février - ART CAPITAL PARIS / Salon des
Artistes Indépendants - Paris, Grand Palais
Ephémeére (75)
e Septembre - SALON D’AUTOMNE des
Artistes de Basse-Normandie - Caen (14)
¢ Mai - SALON DE PRINTEMPS - Falaise (14)

2021
¢ Septembre - SALON D’AUTOMNE des
Artistes de Basse-Normandie - Caen (14)
* Mai - SALON DE PRINTEMPS - Falaise (14) -
Prix Originalité Ville de Falaise

2020
e Mars - ART NORDIC / Salon d'Art
Contemporain - Copenhague (Danemark)
Annulé pour cause de Covid
¢ Septembre - SALON D’AUTOMNE des
Artistes de Basse-Normandie - Caen (14) -
Prix du Conseil Départemental du Calvados

2018

* Juin - EXPO AUX ENTRETIENS ALZHEIMER -
Paris, Maison de la Chimie (75)

e Octobre - SALON D'AUTOMNE DE PARIS -
Paris, Champs Elysées (75)

e Décembre - EXPO UPCYCLING ART TOUR -
Bruxelles (Belgique)

e Septembre - ART3F BRUXELLES / Salon d’Art
Contemporain - Bruxelles (Belgique)

2017
e Mars - ART NORDIC / Salon d’Art
Contemporain - Copenhague (Danemark)
e ESPACE ART GALLERY - Ixelles (Belgique)

2016

e novembre - SALON D'AUTOMNE DE PARIS -
Paris, Champs Elysées (75)

¢ novembre - MAG (Montreux Art Gallery) /
Salon d’Art Contemporain Montreux (Suisse)

e Septembre - ART3F BRUXELLES / Salon d'Art
Contemporain - Bruxelles (Belgique)

e ESPACE CHRISTIANE PEUGEOQT - Paris (75)

e Aot - EXPO ITINERANTE sur « Le Belem » -
Marseille (13)

e EXPO PALAIS RIHOUR - Lille (59)

2015
e Mai- ART NORDIC / Salon d'Art
Contemporain - Copenhague (Danemark)
e novembre - MAG (Montreux Art Gallery) /
Salon d’Art Contemporain Montreux (Suisse)
e FESTIVAL « ART & PAIX » / Initiative artistique
Franco-Chinoise - Courbevoie (92)

2014

e Mai - ASIA ART EXPO - Pékin (Chine)

¢ Octobre - AGORA GALLERY / Expo «
Modalities of expressions » - New York City
(USA)

e COFFEE ART PROJECT - Paris FR / Londres GB
/ Amsterdam NL

e HOTEL LA SAVOYARDE - expo « Valdiz » par
Val d'Off - Val d'Isére (73)

2013

¢ Janvier - GALERIE GAVART - EXPOSITION VAL
D'OFF - Paris (75)

e Décembre - ART CAPITAL / SALON DES
ARTISTES FRANCAIS - Paris, Grand Palais (75)

e Décembre - ART CAPITAL / SALON DES
ARTISTES INDEPENDANTS - Paris, Grand
Palais (75)

e Octobre - SALON D’AUTOMNE DE PARIS -
Paris, Champs Elysées (75)

-

/ www.valdoff.art

() (©) 3 YouTube



https://www.facebook.com/valdoff/
https://www.instagram.com/valdoff.art/
https://www.youtube.com/@ValdOffPeintre
https://www.valdoff.art/

VAL D’'OFF ,./ MOT A MOT

Exposition du 9 février au 30 avril 2026

« Découvrir le travail de Val d'Off, c’est accepter de ralentir. C'est entrer dans
un espace ou le regard prend le temps de suivre le tracé d'une phrase, ou
I'émotion nait autant de la matiére que du sens. Comme le dit si justement
I'une des formules qui accompagne son travail : « Donnez-lui des mots, elle en
fait un tableau. » Mais c'est plus encore : elle en fait une expérience, a la fois

esthétique, sensible et profondément humaine. »
Christian Bros , Académie Nationale d’Art Contemporain

CLAVIER. EH QUETE ulm I'Mnm.lin HOET DAS un

INVITATION Al Y YAGE. BOULEVERSEMENT INTENILL
AGTIVITE SLLENGIEUSEPENSERS & FLEWR DE MOT
MAUX AN TENDUE A THAVERS LES LIBHES
O GHASSE UF SUPERELW-PIUR NE GARDER QUE
QUAND. LA-pARBLE SE FAIT PAUVRE...LA-RIME SE FALT RIGH
ECRITUNE £ST LA PEINTURE DE LA VOLX. .CIEST LA PENSEL

Hotel du département
27 boulevard de Strasbourg

61000 Alencon
Google maps

QUL PREND [CORPS..FLLE PULSE SAT EUHME ET SA FORGE DAN
DANS UABSENGE UATTERTE. TA-SOLITUDE (ELLE RE
SUSPENS.. LES GHOSES LES PLUS BELLES-SONT- 6 i
QUE SOUFFLE EAZELLLE ET OUTECRIT LA-RAISOH.IL FAl]

DEMEURER ENTRECLES DEUXZTOUT PRES DE LA
QUAND ON REVE.TOUT PRES DE LA RAISON QU
OR ECHIT. EECRITURE:, GOMBLE GETTE PART DI
SOLITUDE QUL SOMMEILLE HN GHNOUE FTREET 003
PENSTANE: HE PEUT . AITEINDRE...ELLE V1T ERTRE
PAROLE ET “STLENGE ELLE GRAVE LES PENSEES

Acceés libre a I’exposition

HHE PEUT 1 PARLER NI SE TAIRE. ' it . .
i v i e du lundi au vendredi
UKE PHILD ; L a N
e S0 EG ER VANE A ST o & de 9h a 18h
‘ NM” -( ' i n 4] .! 5 '@p -,'
VERNISSAGE
A E L en présence de lartiste
HOTEL DU DEPARTEMENT + ALENCON le 18 février 2026 a 18h
:;'“E’:;Eui::‘hog o Le catalogue de I'exposition sera distribué
leide shi3 sl gratuitement le jour du vernissage a I'Hotel du
FDAC C\r;ne Département.

Organisateur
Fonds départemental d'art contemporain de I'Orne

Le FDAC est un service du Conseil départemental de I'Orne. Créé en 1986, Le FDAC en constituant une collection
publique propose un panorama de la création contemporaine, riche aujourd’hui de plus de 500 ceuvres acquises
aupreés de 100 artistes confirmés ou en devenir. Peintures, dessins, gravures, collages, photographies, sculptures,
céramiques, tapisserie, livres d'artiste, vidéos enrichissent ce fonds.

L'objectif est de soutenir la création contemporaine en arts plastiques représentative de la création
contemporaine nationale et internationale, et d'en favoriser l'accés dans des lieux de proximité, Il s'adresse a tous
les publics, de tous ages, individuels ou en groupe (étudiants, scolaires, enfants de centres de loisirs, public
associatif, etc.)

En collaboration avec les collectivités, associations ou établissements scolaires du département de I'Orne, le
Fonds est exposé pour les organismes qui en font la demande. culture.orne.fr | Facebook | Instagram

Contacts

¢ EXPOSITION e ARTISTE | VAL D'OFF
Direction du Développement Culturel des Territoires Demandes d'interview [ Rendez-Vous, ..
Fonds Départemental d’Art Contemporain de I'Orne
Benjamin Savalle - Chargé de communication Nathalie Caloni - Agence Natch. (Paris)
e-mail : savalle.benjamin@orne.fr e-mail : nathalie@agencenatch.com

Téléphone : +33 (0)2 33 31 25 44 Portable : +33 (0)6 8100 9319


https://maps.app.goo.gl/Hhv1zKxXbBh54DxQ7
https://culture.orne.fr/qui-sommes-nous/
https://www.facebook.com/saisonculturelleC61
https://www.instagram.com/saisonculturellec61/
https://www.instagram.com/saisonculturellec61/
mailto:savalle.benjamin@orne.fr
mailto:nathalie@agencenatch.com

